
 

 

 
 
Jorge López Rodríguez, con DNI: 25.686.645-S, como Director Técnico de Grupo Empresarial 
Preventel S.L., CIF B-92885870, empresa de formación, consultoría y auditora legal en Prevención 
de Riesgos Laborales (carácter nacional), acreditado por la Junta de Andalucía (nº AU-29/08-
SC) y domicilio social en avenida de Andalucía 34, oficina 2 entreplanta, 29007 Málaga, 
 
 
 

Que la empresa: 
 
 
 

Chirivo Construcciones SL con CIF B-92418524, sita en la calle Alcalde Fco. González 1, local 2, en 
Villanueva de la Concepción 29230 (Málaga) 

 
Ha recibido formaciones de “Seguridad en trabajos verticales” para su personal de obra, 
cumpliendo con la disposiciones mínimas de seguridad aplicadas a estos trabajos. La carga 
lectiva recibida ha sido de 20 horas en cada uno de los ciclos formativos con carácter 
presencial. El contenido de cada curso ha sido: 
 
 
     U.D. 1    INTRODUCCIÓN 
 

1.1 INTRODUCCIÓN A LOS TRABAJOS VERTICALES 
1.2 SEGURIDAD EN LOS TRABAJOS VERTICALES 
1.3 PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN CONTRA CAÍDAS DE ALTURA 

    
     U.D. 2    NORMATIVA Y VERIFICACIÓN DE LOS MATERIALES 
 
                 2.1    NORMATIVA Y VERIFICACIÓN DE LOS MATERIALES 
 

2.2 EQUIPO DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL. CATEGORIAS 
2.3 E.P.I. CONTRA CAIDAS DE ALTURA 
2.4 DESCRIPCION DE LOS MATERIALES UTILIZADOS EN TRABAJOS DE ALTURA 

 
2.4.1 CUERDAS 
2.4.2 CUERDAS AUXILIARES 
2.4.3 CONCEPTOS REFERENTES A LAS CUERDAS 
2.4.4 RECOMENDACIONES Y CUIDADOS PARA LAS CUERDAS 

 
2.5 ARNÉS 
2.6 CASCO DE SEGURIDAD 
2.7 CONECTORES 

2.7.1 MARCADO DE LOS MOSQUETONES 
2.7.2 REQUISITOS DE USO 

 
2.8 DISPOSITIVO DE DESCENSO “DESCENSOR” 

2.8.1 CONSERVACION Y MANTENIMIENTO 
 

2.9 ELEMENTOS DE AMARRE 
2.10 CINTAS 
2.11 BLOQUEADORES 

2.11.1 REQUISITOS DE USO 
 

2.12 BLOQUEADOR ANTICAIDAS 
2.13 ABSORBEDOR DE ENERGIA 
2.14 POLEAS 
2.15 MATERIAL AUXILIAR PARA TRABAJOS VERTICALES 

2.15.1 PETATE 
2.15.2 PROTECTOR ANTIROCE 
2.15.3 PLACAS MULTIANCLAJES 



 

 

 
 U.D. 3  NUDOS 
 

3.1 NUDOS 
3.2 CARACTERISTICAS QUE DEBEN REUNIR LOS NUDOS 
3.3 CLASES DE NUDOS 

3.3.1 NUDOS DE ANCLAJES 
3.3.2 NUDOS DE UNION DE CUERDA 
3.3.3 NUDOS DE ENCORDAMIENTO 
3.3.4 NUDOS DE ASEGURAMIENTO 
3.3.5 NUDOS AMORTIGUADORES 
3.3.6 NUDOS ESPECIALES 

3.4 TABLA DE FACTORES DE RESISTENCIA Y ROTURA 
  
 U.D. 4  ANCLAJES 
 

4.1 ANCLAJES 
4.2 PROTECCION DE LOS ANCLAJES 
4.3 TIPOS DE ANCLAJES 

 
4.3.1 ANCLAJES CONSTRUCTIVOS 
4.3.2 ANCLAJES ARTIFICIALES 

 
4.4 RESISTENCIA A LA ROTURA DE DIFERENTES ANCLAJES 
4.5 SISTEMAS DE ANCLAJES. “ TRIANGULACIONES “ 

4.5.1 TRIANGULACION SIMPLE 
4.5.2 TRIANGULACION FIJA 
4.5.3 TRIANGULACION COMPUESTA 

 
             U.D. 5  MANIOBRAS  BÁSICAS EN TRABAJOS VERTICALES 
 

5.1 INSTALACION DE CABECERA 
5.2 INSTALACION DE VERTICALES 
5.3 FRACCIONAMIENTOS 
5.4 DESVIADORES Y SEPARADORES 
5.5 DESCENSO POR CUERDA 
5.6 ASCENSO POR CUERDA 
5.7 ASEGURACION 
5.8 LINEA DE ANCLAJE 

5.8.1 LINEA DE ANCLAJE RIGIDA 
5.8.2 LINEA DE ANCLAJE FLEXIBLE 

  
             U.D. 6   CADENA DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO 
 
  6.1 FUNCIONAMIENTO DE LA CADENA DE SEGURIDAD 
 
 U.D. 7  TÉCNICAS DE  RESCATE Y EVACUACIÓN 
 

7.1 INTRODUCCIÓN 
7.2 DESCENSO DESDE PUNTO FIJO CON DISPOSITIVO DE DESCENSO. 
7.3 DESCENSO MEDIANTE EL METODO DE “ RAPPEL POLEADO “ 
7.4 EVACUACION POR DESCENSO MEDIANTE  DISPOSITIVO DE DESCENSO DEL 

ACCIDENTADO 
7.5  EVACUACION POR DESCENSO MEDIANTE EL METODO “ CORTE DE CUERDA “ 

 
 U.D. 8  TÉCNICAS DE SALVAMENTO 
 

8.1 POLIPASTOS 
8.2 TELESFERICO O TIROLINA 

 
 
 U.D. 9  PRIMEROS AUXILIOS 



 

 

 
           9.1 INTRODUCCIÓN. 
 

9.2 SALVAMENTO. 
9.3 TIPO DE LESIONES. 
9.4 SOPORTE VITAL BÁSICO (S.V.B.). 
9.5 COMPONENTES DEL S.V.B. 
9.6 TÉCNICAS DEL S.V.B. 

   9.7  LESIONES MÁS FRECUENTES E IMPORTANTES. 
                 
 U.D. 10 ANEXO LEGISLATIVO 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Y para que así conste, a los efectos oportunos, se firma el presente certificado en Málaga, a 17 
de noviembre de 2015. 
 
 
 
       

                   Fdo. Don. Jorge López Rodríguez 
Director Técnico de Grupo Empresarial Preventel SL 


